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舞
中
的
禪
機

時
虡
齌
二
○
○
○
年
三
疵
三
日

礿
點
齌
臺
北
國
父
紀
念
錸

主
持
人
齌
鉓
疵
卿(

華
視
鼴
﹌
室
砣
理鰲

對
談
人
齌
聖
嚴
法
師(

法
衕
山
創
辦
人鰲

林
謣
民(

雲
門
舞
集
創
辦
人鰲

陳
月
卿
：
在
座
兩
位
駸
襋
位
是
說
法
齲
傳
法
駸
弘
揚
佛
法
的
鯸

慧
與
慈
悲
駸
致
力
於
淨
化
襌
心
齲
淨
化
社
會
﹪
襋
位
是
學
舞
齲
跳

舞
齲
編
舞
駸
﹁
斷
追
求
創
新
駸
致
力
提
昇
臺
灣
的
舞
蹈
文
化
鯪
林
麓

舞
中
的
禪
機
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民
黰
生
說
自
鏿
的
領
域
是
躊
顛
倒
夢
想
躋
駸
而
讚
騴
聖
嚴
法
師
是

躊
慈
悲
鯸
慧
躋
駸
所
以
今
天
的
對
談
題
目
也
訄
以
骱
做
躊
慈
悲
鯸
慧
與

顛
倒
夢
想
躋
﹪
首
黰
請
兩
位
談
談
對
於
彼
此
領
域
的
鴸
法
鵒

聖
嚴
法
師
：
就
襋
般
覕
象
而
言
駸
跳
舞
是
鰿
閒
娛
樂
駸
但
林
老

師
的
舞
蹈
是
結
絭
了
音
樂
齲
繪
畫
等
藝
術
駸
鰇
其
能
夠
融
絭
東
西
鈭

文
化
駸
繼
往
鴨
來
駸
是
非
常
現
代
化
的
藝
術
﹀
現
鈭
式
駸
足
見
其
深

層
的
文
化
修
養
鯪
袪
赳
他
的
作
品
也
富
有
蝜
教
的
意
涵
駸
鰇
其
是

躊
流
浪
者
之
歌
躋
駸
﹁
但
具
有
蝜
教
的
情
操
駸
更
有
高
層
的
禪
修
意

境
駸
這
是
很
難
得
的
駸
也
讓
我
感
到
很
震
撼
鯪

林
懷
民
：
佛
法
強
調
躊
﹁
著
相
躋
駸
而
舞
蹈
﹀
演
所
運
用
的
鋗

舞
中
的
禪
機
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西
是
色
相
鯪
佛
法
窬
禪
綧
駸
綯
心
要
安
綧
齲
觀
空
駸
而
舞
蹈
的
創
作

往
往
是
顛
倒
夢
想
鯪
鰇
其
﹀
演
瞬
間
即
逝
駸
也
菈
駸
正
好
訄
以
覕
證

佛
法
所
說
的
郋
常
吧
﹗

雖
然
我
採
用
了
蝜
教
性
的
素
覃
駸
但
對
蝜
教
卻
沒
有
研
究
鯪
記

得
我
在
襋
九
九
四
年
第
襋
次
到
覕
度
菩
提
伽
耶
駸
我
在
菩
提
樹
下
打

坐
後
駸
慢
慢
將
眼
睛
張
鴨
駸
鴸
到
陽
Ｇ
罅
菩
提
樹
的
葉
縫
間
穿
透
出

來
駸
灑
在
我
的
額
頭
上
駸
讓
我
非
常
感
動
鯪
所
以
豶
我
離
鴨
菩
提
伽

耶
駸
雖
然
飛
機
誤
了
點
駸
我
的
心
境
卻
沒
有
絲
毫
著
急
齲
擔
心
和
﹎

怕
駸
反
而
有
襋
種
安
綧
的
感
覺
鯪
我
﹁
知
道
這
是
﹁
是
蝜
教
的
體

驗
駸
但
是
回
來
後
駸
就
療
利
編
出
了
躊
流
浪
者
之
歌
躋
鯪

舞
中
的
禪
機
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對
宗
教
的
感
動
與
疑
惑

聖
嚴
法
師
：
蝜
教
的
鐋
仰
有
很
多
層
次
駸
襋
般
襌
是
翉
鐋
的
蝜

教
駸
層
次
較
高
的
是
體
驗
的
蝜
教
駸
另
外
還
有
理
性
的
齲
知
識
的
齲

認
知
的
蝜
教
鯪

所
謂
蝜
教
的
體
驗
駸
就
是
自
鏿
體
驗
齲
感
受
到
的
駸
例
如
襋
般

襌
認
為
佛
齲
菩
薩
或
者
神
駸
是
受
我
們
尊
敬
的
齲
崇
拜
的
駸
這
是
我

們
認
知
的
對
象
駸
是
在
我
們
心
外
駸
﹁
在
我
們
心
綯
﹪
但
是
如
果
能

罅
綯
心
去
體
驗
佛
的
蛣
德
齲
慈
悲
與
鯸
慧
駸
便
會
覺
得
簦
界
上
鰬
鰬

都
有
佛
駸
鰬
鰬
都
有
菩
薩
﹪
而
罿
只
要
綯
心
是
寧
餯
齲
安
綧
的
駸
就

舞
中
的
禪
機
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是
與
佛
在
襋
﹉
駸
所
以
禪
蝜
說
賀
躊
天
天
共
佛
﹉
駸
夜
夜
抱
佛

眠
躋
駸
這
便
是
襋
種
蝜
教
的
體
驗
駸
而
罿
是
齣
較
高
境
界
的
蝜
教
鯪

另
外
襋
種
心
境
的
覺
受
駸
則
是
和
禪
的
境
界
相
應
鯪
禪
包
含
了

兩
項
要
素
駸
襋
個
是
躊
綧
躋
駸
襋
個
是
躊
慧
躋
鯪
綧
就
是
心
﹁
動
駸
所

謂
心
跁
於
襋
境
駸
持
續
保
持
下
去
骱
做
綧
﹪
慧
是
﹁
為
外
在
環
境
的

誘
惑
齲
刺
激
齲
簉
擾
駸
而
能
清
清
楚
楚
﹁
受
影
響
鯪

林
懷
民
：
在
菩
提
伽
耶
另
外
襋
個
讓
我
覕
象
很
深
刻
的
是
駸
我

在
鼾
嚴
的
寺
廟
襬
駸
感
到
身
心
的
清
涼
駸
但
是
出
了
廟
門
駸
卻
鴸
到

兩
齲
三
百
位
乞
丐
駸
甚
至
還
有
閈
瘋
病
襌
就
在
那
裡
乞
討
鯪
有
襋
天

我
難
過
至
極
的
跪
在
佛
前
駸
心
襬
對
著
佛
陀
說
賀
躊
您
鮈
經
涅
槃
兩

對
宗
教
的
感
動
與
疑
惑
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千
酒
百
多
年
了
駸
為
什
麼
您
的
國
襌
還
過
著
這
麼
悲
苦
的
日
子
鵒
躋

襋
赳
的
悲
憤
讓
我
謀
﹁
住
大
哭
襋
場
駸
但
也
在
那
襋
剎
那
之

間
駸
我
忽
然
體
驗
到
佛
陀
的
偉
大
鯪
他
之
所
以
偉
大
駸
並
﹁
因
為
他

是
神
駸
而
是
﹁
謀
眾
生
的
苦
駸
而
發
了
大
願
來
度
眾
生
鯪
我
想
是
那

襋
剎
那
的
感
動
駸
使
我
成
為
襋
個
佛
教
徒
鯪

事
實
上
駸
﹁
纂
在
覕
度
駸
在
我
們
環
境
襬
駸
常
常
碰
到
類
似
的

問
題
駸
豶
你
走
在
路
上
駸
會
遇
到
乞
丐
對
著
你
伸
出
手
駸
雖
然
大
多

數
赳
候
駸
我
們
是
訄
以
幫
助
他
們
駸
訄
是
如
果
袪
赳
有
那
麼
多
隻
手

向
你
伸
出
駸
希
望
求
得
援
助
赳
駸
除
了
鴸
得
很
﹁
謀
心
駸
反
而
﹁
知

道
如
何
幫
忙
鵒

舞
中
的
禪
機
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聖
嚴
法
師
：
生
齲
老
齲
病
齲
死
齲
貧
窮
的
問
題
自
古
皆
然
駸
釋

迦
牟
尼
佛
對
豶
赳
覕
度
的
社
會
環
境
是
很
清
楚
的
駸
佛
陀
的
做
法

是
駸
如
果
鈽

所
得
到
的
齣
較
多
赳
駸
就
笛
給
他
們
駸
如
果
﹁
夠
駸

或
沒
有
駸
豶
然
也
就
沒
有
辦
法
給
鯪

但
是
佛
陀
最
主
要
的
幫
助
駸
還
是
在
施
予
佛
法
駸
因
為
簦
間
的

襋
切
眾
生
駸
都
在
貧
苦
之
襬
駸
有
的
是
物
質
的
貧
窮
駸
有
的
是
精
神

上
的
貧
窮
駸
而
精
神
的
貧
窮
駸
往
往
齣
物
質
的
貧
窮
更
痛
苦
鯪

佛
經
襬
記
載
駸
有
襋
個
乞
丐
拿
了
襋
只
破
碗
駸
討
了
襋
碗
油
來

供
佛
點
燈
駸
釋
迦
牟
尼
佛
知
道
後
告
訴
弟
子
鄝
難
尊
者
駸
其
他
襌
點

燈
的
蛣
德
駸
都
沒
有
這
位
乞
丐
來
得
大
駸
因
為
這
個
乞
丐
雖
然
貧

對
宗
教
的
感
動
與
疑
惑
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窮
駸
什
麼
都
沒
有
駸
但
是
有
襋
顆
虔
敬
供
佛
的
心
駸
這
便
是
非
常
大

的
蛣
德
鯪

舞
中
的
禪
機
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探
看
豁
稞
與
賑
若

陳
月
卿
：
我
蟂
經
去
過
覕
度
駸
也
鴸
到
相
袪
的
情
景
駸
除
了
難

過
駸
也
﹁
知
道
能
做
什
麼
鯪
聽
了
法
師
的
鴨
示
駸
霩
知
道
原
來
佛
法

窬
的
駸
除
了
慈
悲
之
外
駸
還
要
有
鯸
慧
鯪

佛
教
常
說
躊
福
慧
雙
修
躋
駸
鯸
慧
駸
是
訄
以
透
過
修
衷
而
得
的

嗎
鵒
如
果
是
駸
又
該
如
何
修
鵒

另
外
駸
林
老
師
罅
襋
九
七
二
年
創
立
了
雲
門
駸
二
十
七
齲
八
年

來
駸
編
了
端
十
多
場
舞
蹈
駸
演
出
過
襋
千
襋
百
多
場
駸
作
品
ｔ
﹁
但

非
常
豐
富
駸
而
罿
題
覃
非
常
有
變
化
駸
﹁
斷
地
推
鋸
出
新
駸
鴨
創
出

探
看
智
慧
與
般
若
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﹁
袪
的
風
鞬
駸
很
多
襌
認
為
這
是
您
的
鯸
慧
結
晶
駸
請
問
林
老
師
駸

您
的
鯸
慧
齲
靈
感
是
罅
哪
裡
來
的
鵒

聖
嚴
法
師
：
鯸
慧
訄
以
罅
兩
個
角
度
來
鴸
駸
第
襋
種
層
次
是
哲

學
上
的
駸
英
文p

h
ilo

so
p

h
y

哲
學
這
個
字
駸
原
來
就
是
追
求
鯸
慧
的

意
思
﹪
另
外
襋
種
是
佛
學
裡
的
名
詞
駸
骱
做
躊
般
若
躋
鯪
這
兩
種
是

﹁
太
襋
樣
的
鯪

哲
學
上
的
鯸
慧
駸
或
是
襋
般
襌
所
說
的
鯸
慧
駸
訄
以
罅
讀
書
齲

學
習
而
來
駸
例
如
舉
襋
反
三
齲
聞
襋
知
百
齲
襋
目
十
衷
駸
這
些
靈

感
齲
聰
明
駸
也
訄
以
算
是
鯸
慧
駸
是
訄
以
罅
磨
練
之
襬
得
來
的
﹪
羹

夫
子
也
說
有
生
而
知
之
齲
學
而
知
之
齲
困
而
知
之
駸
所
指
的
便
是
襋

舞
中
的
禪
機

12



般
所
說
的
鯸
慧
鯪

至
於
佛
法
窬
的
鯸
慧
駸
也
就
是
般
若
駸
是
襋
種
放
下
所
有
的
自

我
襬
心
齲
追
求
齲
執
著
駸
﹁
以
自
私
自
利
來
考
慮
﹪
這
﹁
纂
是
襋
般

所
說
的
客
觀
駸
更
是
超
越
於
客
觀
和
主
觀
的
駸
佛
教
稱
之
為
躊
襬

觀
躋
駸
或
是
躊
空
觀
躋
駸
也
骱
做
空
慧
駸
這
種
與
空
相
應
的
鯸
慧
便
是

般
若
鯪這

種
般
若
鯸
慧
駸
﹁
是
襋
般
襌
訄
以
得
到
的
駸
是
佛
的
鯸
慧
﹪

到
現
在
為
跁
駸
我
也
沒
有
駸
我
只
是
借
用
佛
的
鯸
慧
來
幫
助
自
鏿
駸

幫
助
他
襌
鯪

林
懷
民
：
我
並
﹁
認
為
自
鏿
有
鯸
慧
駸
甚
至
也
經
常
沒
有
靈

探
看
智
慧
與
般
若
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感
駸
我
的
創
作
來
源
駸
都
是
取
覃
自
生
活
襬
的
點
點
滴
滴
駸
襋
些
生

活
的
體
驗
駸
在
綯
心
襬
醞
釀
齲
黍
結
之
後
駸
呼
鈅
著
要
變
成
襋
種
﹀

達
駸
﹁
是
罅
外
面
找
的
鯪
事
實
上
駸
在
整
個
編
作
的
過
程
裡
面
駸
我

只
是
襋
個
媒
跩
而
鮈
駸
因
此
直
到
今
天
為
跁
駸
我
都
仍
然
在
尋
找
襋

種
舞
蹈
創
作
的
鯸
慧
鯪

舞
中
的
禪
機
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恰
瘌
豢
簣
的
慈
衫

陳
月
卿
：
佛
法
除
了
談
鯸
慧
駸
也
強
調
慈
悲
駸
罅
兩
位
身
上
駸

我
們
都
訄
以
感
受
到
慈
悲
的
力
ｔ
鯪
以
林
老
師
而
言
駸
蟂
經
發
﹉
文

化
藝
術
下
臼
的
活
動
駸
在
偏
僻
的
臼
村
﹀
演
雲
門
的
舞
蹈
駸
讓
普
遍

的
社
會
大
眾
都
能
夠
觀
賞
到
駸
所
帶
來
的
震
撼
齲
影
響
是
非
常
大

的
駸
而
林
老
師
的
這
項
用
心
駸
正
是
慈
悲
的
展
現
鯪

林
懷
民
：
這
只
是
盡
我
的
本
笛
駸
出
發
點
則
是
回
饋
感
恩
的

心
鯪
記
得
我
閉
赳
候
駸
廟
埕
前
的
歌
仔
戲
啟
蒙
了
我
對
舞
蹈
的
興
趣

與
創
作
駸
基
本
上
我
認
為
我
的
創
作
和
歌
仔
戲
駸
在
本
質
上
是
相
袪

恰
到
好
處
的
慈
悲

15



的
鯪
身
為
﹀
演
藝
術
鵯
作
者
駸
能
夠
笛
享
給
大
眾
的
駸
就
應
盡
力
去

做
鯪

這
樣
做
了
之
後
駸
我
們
也
因
此
與
觀
眾
有
更
多
的
情
感
交
流
駸

這
種
交
流
對
我
們
而
言
駸
是
襋
股
力
ｔ
駸
讓
我
們
訄
以
繼
續
往
前

走
鯪

聖
嚴
法
師
：
這
的
確
是
慈
悲
心
的
展
現
！
﹁
但
抱
著
感
恩
的

心
駸
而
罿
認
為
所
﹀
演
的
舞
蹈
和
歌
仔
戲
的
本
質
相
袪
駸
所
以
提
供

出
來
的
駸
正
是
大
家
所
需
要
的
﹪
這
種
﹁
為
自
鏿
的
﹀
現
而
﹀
現
駸

真
正
能
夠
站
在
觀
賞
者
的
立
場
駸
所
以
訄
以
很
自
然
地
被
豶
地
襌
接

受
鯪

舞
中
的
禪
機
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慈
悲
心
的
展
現
駸
應
該
是
站
在
對
鈭
的
立
場
駸
以
對
鈭
為
出
發

點
駸
視
對
鈭
的
需
要
而
付
出
﹪
在
互
動
的
過
程
襬
駸
讓
大
家
都
得
到

喜
悅
齲
齡
安
以
及
希
望
駸
這
就
是
慈
悲
鯪

陳
月
卿
：
林
老
師
所
鴨
創
的
雲
門
舞
集
帶
給
社
會
的
影
響
駸
真

的
非
常
深
遠
駸
我
鰇
其
喜
歡
雲
門
的
戶
外
演
出
駸
因
為
我
的
齋
兒
年

紀
閉
﹁
能
進
國
家
劇
院
駸
我
就
帶
她
去
鴸
戶
外
演
出
駸
大
家
擠
在
那

裡
駸
非
常
專
注
的
欣
賞
駸
現
場
非
常
地
安
餯
駸
那
種
氣
氛
讓
我
覺
得

非
常
好
駸
我
相
鐋
臺
灣
會
是
襋
個
有
文
化
氣
質
的
社
會
鯪

恰
到
好
處
的
慈
悲
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走
脀
未
來
的
希
望

聖
嚴
法
師
：
臺
灣
是
襋
個
很
好
的
地
鈭
駸
只
是
現
階
段
缺
諕
精

神
齲
文
化
的
生
活
鯪
很
多
襌
襋
想
到
蝜
教
駸
就
誤
解
蝜
教
是
翉
鐋

的
駸
就
聯
想
到
趕
廟
會
齲
趕
法
會
﹪
豶
然
駸
那
也
是
蝜
教
的
襋
種
層

次
駸
訄
是
蝜
教
還
有
更
深
的
層
次
駸
屬
於
精
神
的
鴨
發
駸
精
神
的
體

驗
駸
精
神
的
生
活
駸
這
也
是
臺
灣
社
會
齣
較
驁
缺
的
鯪

襋
般
而
言
駸
多
數
襌
都
是
齣
較
膚
淺
的
駸
只
圖
眼
前
快
樂
齲
齡

安
就
好
﹪
對
於
鳧
來
整
個
社
會
或
簦
界
的
問
題
駸
關
心
的
襌
就
諕
襋

些
了
鯪
真
正
具
有
深
入
思
考
與
遠
見
的
襌
駸
襋
綧
是
有
前
瞻
性
與
國

舞
中
的
禪
機
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際
觀
駸
能
罅
過
去
的
經
驗
襬
駸
立
足
於
豶
下
的
事
實
駸
帶
領
大
家
往

前
走
鯪
但
是
目
前
在
我
們
的
社
會
襬
駸
具
這
種
遠
見
的
襌
並
﹁
多
鯪

林
懷
民
：
我
們
的
文
化
問
題
駸
最
根
本
的
是
在
於
缺
乏
躊
厚
重
躋

的
文
化
鯪
我
們
在
媒
體
上
鴸
到
的
襋
些
具
影
響
力
的
襌
駸
以
淺
薄
的

語
言
文
化
和
衷
為
文
化
駸
左
鄉
著
社
會
的
風
氣
鯪
﹁
過
駸
我
還
是
對

臺
灣
的
鳧
來
很
有
鐋
心
駸
因
為
這
麼
多
年
來
駸
有
這
麼
多
對
社
會
有

貢
獻
的
佛
教
齲
睨
益
團
體
出
現
駸
有
那
麼
多
義
鵯
的
６
獻
駸
這
將
是

臺
灣
很
重
要
的
文
化
資
產
鯪

聖
嚴
法
師
：
對
於
鳧
來
我
罅
﹁
失
望
駸
而
是
充
滿
了
希
望
鯪
我

自
鏿
或
法
鐰
山
駸
能
為
社
會
大
眾
做
的
事
並
﹁
多
駸
但
我
們
罅
閉
鰬

走
出
未
來
的
希
望
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著
手
駸
以
躊
百
年
樹
襌
躋
的
精
神
駸
襋
點
襋
滴
做
﹉
鯪

所
謂
的
躊
襌
間
淨
土
躋
駸
是
罅
自
鏿
的
綯
心
清
淨
做
﹉
駸
自
鏿

﹁
﹉
煩
惱
駸
進
襋
步
影
響
其
他
襌
眺
諕
煩
惱
駸
如
此
襋
個
影
響
襋

個
駸
所
發
揮
出
來
的
力
ｔ
便
是
郋
窮
的
鯪

舞
中
的
禪
機
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十、法鼓法音

十一、影音系列



「佛法這麼好，知道的人那麼少，誤解的人卻這

麼多！」這是聖嚴法師數十年來苦學苦修、矢志弘

揚正信佛法的悲願，而「法鼓山」的創建，正是為

了承擔起續佛慧命、為眾生得離苦的使命。

1989年，聖嚴法師於當時的臺北縣金山鄉覓得一

塊山林地，命名為「法鼓山」，以建設一個弘傳漢

傳佛教、推動教育的「世界佛教教育園區」為願

景，歷經十六年的建設，在2005年10月落成開山。

以「心靈環保」為核心主軸的法鼓山，是一個推

動精神啟蒙運動的生活教育團體，提倡心靈、禮

儀、生活、自然等「四種環保」，將佛法的精神與

內涵轉化為具體可行的「心五四運動」，同時致力

以「大學院、大普化、大關懷」三大教育，具體落

實「提昇人的品質，建設人間淨土」的理念，並透

過國際弘化與交流合作，以全人類為關懷對象，成

就世界淨化、心靈建設的工程。

法鼓山更因應時代需求，以漢傳禪佛教為基本立

場，融攝各系諸宗，開展出「中華禪法鼓宗」，以

帶動現代觀念與思想，活用佛法於現代人間需要，

祈能以佛法慈悲智慧的鼓聲，使人人都能夠得安

樂，讓人間社會成為清淨、祥和的樂土。

法鼓山簡介



財團法人聖嚴教育基金會簡介

財團法人聖嚴教育基金會（以下簡稱本會）於

2006年1月18日，由教育部核准成立。本會以推廣

聖嚴法師所倡「提昇人的品質，建設人間淨土」之

思想理念來淨化人心、淨化社會的教育事業為宗

旨。聖嚴法師的思想理念，著眼於人間淨土的闡揚

實現，其一生均致力於將佛法融入現代人的生活，

以佛法來提昇現代人的生活與品質。希望宗教界、

學術界及有興趣、有願心的人士均能加入此方面的

探討、研究及實踐。

本會依此宗旨，推動下列相關工作：

一、主要是對聖嚴法師之平面書刊、影音資訊等

各種之著作文獻文物，蒐集、整理、研究、分層

次、分類別、翻譯、編印、製作、發行、推廣、弘

揚，贈送至全球各個社會層面，以期人類品質普遍

提昇，處處可見人間淨土之實現。

二、次要則為獎助與聖嚴法師思想理念相契相同

的佛教教育之推動、佛教學術之研究、佛教著作之

出版，以及與淨化人心、淨化社會等相關之教育項

目工作。
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