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科技的省思
時間：二○○○年三月五日

地點：臺北國父紀念館

主持人：陳月卿（華視企劃室經理）

對談人：

  	聖嚴法師（法鼓山創辦人）
  	曹興誠（聯電集團董事長）

陳月卿：一般而言，科技是研究有形的物質現象，而宗教則是探討人類的心靈，兩者看起來是對立的，但又同時為人類所必需，如何調和並為人類帶來更大的幸福，一直是大家所關心的議題，首先就請兩位談一談科技與宗教的意義。

聖嚴法師：看了有關於曹先生的報導後，我對他非常佩服。他是一位成功的事業家，創建聯華電子到現在已經十九年了，在這段期間，他帶領臺灣的科技發展達到世界頂尖的行列，不但對臺灣、世界的貢獻很大，也是臺灣的光榮，是一位備受重視與尊敬的科技巨人。

我完全不懂科技，不過站在人文宗教的立場，想請教曹先生，對於科技為人類帶來的變化有什麼看法？

曹興誠：只要對科技有深入瞭解的人，對科技的發展和人類的未來，都是很樂觀的。

科學的發明與發現大量運用在改善人類生活上，這不過是近五十年的事，但我們看到今天整個世界跟過去有很大的差別，科技的發展讓現代人的生活品質大幅改善，改變的層面已不僅僅是物質上的，還有非常深的精神意義。

陳月卿：不可否認的，科技改善了現代人的物質生活，但是，我們也發現雖然物質富裕了，可是人類心靈卻更加空虛；尤其資訊網路科技的發達，讓很多人沈迷其中，而造成了人際疏離。

但是反觀宗教的發展，儘管歷經各種物質的文明發展，卻仍然存在，而且人類對於宗教有愈來愈渴切的需求，這又是為什麼呢？

聖嚴法師：西方國家在十七、十八世紀科技發展之初，有人宣判上帝死亡，也就是說宗教不再被需要；當我在一九六九年到日本留學時，一位從臺灣到日本的學者就對我說：「你這樣子的人將來是沒有飯吃的，科學已經發展到了這樣的程度，還會需要一個和尚嗎？」他的意思好像是，有了科技就不需要宗教。

科學是能用儀器、理論證明一些現象，但這畢竟是有限的，而宇宙是無限的，人的內心也是無限的，想運用科技來研究人的內心是有其侷限性的；例如雖然有部分行為可以透過心理學得到解釋，但還有很多不可知、未可知的內心世界，是心理學無法說明的，便需要具有撫慰心靈作用的宗教。

我相信未來是需要宗教的，而且科技跟宗教應該是相輔相成的，不是背道而馳。

至於真正能解決人類問題的，那要看是什麼樣層次的宗教。宗教有許多的層次，有的只是從現象上體會到的神祕經驗，有的是透過祈禱得到心靈的安慰，再者是內心的體驗、心靈的修養、修行，而更高的層次是把自我徹底放下，達到內心的解脫。




唯心論與唯物論
陳月卿：科技人對科技的發展遠景充滿樂觀，宗教師對宗教的未來性也很樂觀，不過有一個問題，是人類已經探討了上千年，就是「唯心論」與「唯物論」的差異，一般都認為宗教是唯心，而科技是唯物，請教兩位對此看法？

曹興誠：若從西方文明的發展來看，西方人將宗教、藝術與科學視為人類追求幸福、尋找人生意義的三個主要途徑。在一般的認知之中，宗教追求善、藝術追求美、科學追求真，但這之間是絕對獨立存在的嗎？

事實上，在宗教、藝術與科學領域中，一些登峰造極的傑出成就者身上，我們往往可以感受到真善美三者兼容並存。以我個人的經驗，在科學的範疇中，也可以發現非常多的美感經驗。

其實，科學家比一般人更容易接受宇宙有神的觀念，因為我們看宇宙的各種各樣物質，都是靠幾種元素以不同的方式組成起來的，這中間所顯示出令人驚訝的秩序與條理，很容易讓科學家相信是有一個超自然的主宰在其中，所以很多科學家也同時是很虔誠的信徒。

從另外一個角度來說，如果能夠藉由科技，使得人類生活在一個物質不匱乏的環境中，人類反而能夠去追求性靈的成長，這或許也可當做是科技對宗教的貢獻。

聖嚴法師：其實，以佛教徒的立場來說，唯物論是錯的，唯心論也是錯的，甚至也不是有神論，因為「神」的概念，事實上是由人的經驗出發，源自於內心的需求及感受；事實上，覺得有神的存在，是跟心有關係，所以也是屬於唯心論的範圍。

至於「心」，又可分成兩個層次，第一種是屬於意識的、認知的層面，佛教稱之為「分別心」，第二種就是「真心」，也是佛法中所說的清淨心，又叫做真如、佛性；這些名詞非常抽象，只有修行之後才能夠體會到，甚至沒有開悟，都不能真正知道那是什麼。而真心無心，像《六祖壇經》所說的無念、無住、無相，所指的是無心，也就是空，事實上並沒有一樣東西叫做真心。

一般都認為科學是唯物的，其實物質的存在，也是因為人的運用，人的智慧把它創造出來，才賦予意義，這都還是以人為出發點，物質本身是無所謂什麼唯物、唯心。

因此絕對的唯物論或絕對的唯心論，我並不認同。




科技的貢獻
陳月卿：科技確實為人類帶來更多的便利與舒適，不過也產生了一些副作用，尤其最被爭議的莫過於對生態的破壞，所以，有人要大聲疾呼說，如果科技再無限制的擴張下去，將使人類走向滅亡？兩位的看法如何？

曹興誠：要談科技與生態的關係，應先了解人在生態中扮演的角色。一九五六年哈佛大學曾做過一個研究，假如人類仍維持像原始人一樣，僅靠自然資源求取生存的話，地球的資源只能提供二千萬人的生存所需。所以自然生態對人類來講是很嚴酷的，完全遵循生態法則並不保證人不會滅種。

人與生態之間，原來就存在基本的對立與矛盾，科技的改良與運用，使得人與自然生態間，能藉由科技達成重新的融合。

聖嚴法師：關於科技是否造成生態破壞的議題，我想是見仁見智的看法。但是現階段存在的事實是，許多有能力、野心的國家，大量而快速的掠奪自然資源，造成原始森林和海洋生態的嚴重破壞，這是非常令人憂慮的。

但這不能完全歸咎於科技的發展，科技運用得當是造福人類的，用之不當，才是遺害人類，而其中的癥結還是在人類身上。

陳月卿：除了生態，許多人也批評因為科技發達，使得人類貧富差距迅速地拉大，而且造成了富國對貧國的一種剝削，不曉得兩位的看法如何？

曹興誠：科技對增進整體人類利益，尤其是普遍性的經濟成長，已是一項有目共睹的事實，其正面的意義與價值，已遠超過其所造成的財富分配不均。如果說對科技有貢獻的人得到較多，可是並不代表其他的就是被剝削的。事實上，科技還帶來一個很重大的社會變革，過去人類的財富來源很有限，主要和土地、勞力有關，因此必然會造成搶地、搶奴隸的現象，例如埃及帝國、羅馬帝國，包括中國也曾經如此；可是從科技發展開始，財富是可以創造出來的，它的供給是無限的。以這個觀點來講，科技對於人類財富、物質文明，是有著偉大貢獻的。

聖嚴法師：我贊成曹先生的講法，科技能夠創造財富。至於貧窮落後的地區，並不是因為科技的剝削，而是因為沒有發展科技，如果科技的技能也讓他們分享，也讓他們參與、從事科技生產的話，我想這些地方也會一樣地享有財富。

另外，我也非常贊同曹先生經營公司用「分紅」的制度，就是公司裡的員工就是老闆，參與者就是擁有者，工作的人並不是被剝削的人，資方和勞方彼此的互動方式改變的話，就可能把貧富間的差距拉得近一點。

曹興誠：貧窮對人的行動自由是很大的限制，例如在中世紀以前，一般人除了睡覺之外，要不停地勞動才能圖一個基本溫飽，現代人則有很多休閒時間，這就是因為財富而造成自由度的提高。

不過，適度的財富雖然能增加人的自由度，但卻不應該將全部的時間花在物質的追求，而應該追尋心靈上的充實。

對於財富，我認為要在人死了之後才能計算，包括這個人一生在衣食住行上的花費，捐給社會的又有多少，剩下的財富，可以說只是為他人管帳罷了！所以，這表示如果平時對他人、社會、國家，如果能多給與、奉獻，即表示這個人擁有的財富愈多。

聖嚴法師：有關財富，可以從「擁有」與「運用」兩個角度來看，有的人運用它，但是並不擁有它，有的人擁有它但並不運用它。釋迦牟尼佛本來是一位王子，財富、權位樣樣都有，但是他放棄了一切，去過出家苦行的生活，雖然物質欠缺，但是心靈很快樂。在他一生之中，遇到很多有錢人，他們雖然很有錢，但不知道怎麼用，釋迦牟尼佛告訴他們怎麼運用財富，才能不僅僅擁有財富，也是經營財富。

當前的社會價值觀，似乎財富的多寡就是快樂與否的指標；但從佛教的觀點而言，這未必盡然，所謂安貧樂道的意義，應該是「多也沒關係，少也沒有關係」。




順勢而為的因緣觀
聖嚴法師：另外，我也想請教曹先生，您常說：「順勢而為」，我的解釋是因緣成熟不要放棄，因緣沒有成熟也不要硬拼，是不是這樣子？

曹興誠：因為社會的變化愈來愈快，如果什麼事情都要照自己的意思去做，很容易將自己陷入自我中心，立場不夠客觀，做事很容易遇到挫折，不容易成功。

「順勢而為」就是要適應環境，因為我們無法預測環境的變化，雖然面對未來，可以想見這當中一定有困難，但也一定存在著許多機會，如果堅持只走一條路，可能錯失其他的機會，所以要「順勢而為」。

聖嚴法師：其實這與佛法講的「因緣」的精神相同，也就是審時度勢；這對每一個人都很有用，佛教說的因緣指的是各方面條件的配合，例如一個人雖然運氣好，但主觀的條件不夠，也是不行的，必須主、客觀因素都具備，這就是我們說的因緣具足。

陳月卿：剛剛法師說科技本身沒有罪過，端看人怎麼樣去運用，面對二十一世紀，科技必定更昌明，兩位對未來人類的發展有何看法？

曹興誠：科技把人類從物質匱乏的處境中解脫出來，但相對的精神層面的人文關懷，也將愈來愈強，例如當發生九二一大地震，全世界各地的救難隊都來到臺灣，不分種族，不分國界；另外，二次大戰期間，歐洲的幾個國家是敵國，可是今天卻形成歐洲共同市場，連貨幣都可以統一。過去歷史上許多哲學家、宗教家、政治家用盡許多辦法，想達到和平相處的目標都很困難，但現在都已化不可能為可能。

將來科技的進展速度還會更快，所以人類應融合應用科技、宗教、藝術，使得這個世界更美好，屆時人類與自然生態間，也可能取得新的平衡，這是我對未來的一個希望。

聖嚴法師：站在科技產業的立場來看未來，曹先生是樂觀而積極的，但是也有很多人抱持悲觀的態度，認為未來的環境會越來越糟糕，例如自然資源的短絀、大氣層的破壞。

在幾年前，社會上普遍皆以科技為本位，忽略人文的重要性，現在則從民間到政府已有省思。我們應該從人文、宗教、藝術等方面提昇人的素質，如此才能讓科技為人類所用，開創樂觀的未來，否則僅僅靠科技是不夠的。

邁入二十一世紀，我們每一個人都要多一份包容，少一份計較，應該往大方向、大整體、大原則去思考，把眼光放遠，心胸放大，兩隻腳踩得踏實一點，兩隻手勤快一點，心放寬鬆一些，如此一來，對個人或整體社會大環境都有正面積極的幫助。
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